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Jahresprogramm Bergsport 2023

Feierabend-Skitour
Sobald geniigend Schnee liegt, treffen wir uns jeden Mittwoch um 18.00 Uhr am Parkplatz
der Ochsenkoptfbahn (Nord) zum Skitourengeherstammtisch.

Fichtelgebirgs-Skitour iiber die Gipfel des Fichtelgebirges...
Der Termin ist abhdngig von der Schneelage und wird kurzfristig bekannt gegeben.

Termine und Ziele der Kletterfahrten von Katl und Tom werden im Friihling bekannt
gegeben.

Gefiihrte Fahrradtouren: am 07.05.2023, am 04.06.2023, am 06.08.2023, am 03.09.2023,
und am 01.10.2023.

Treffpunkt um 10.00 Uhr am Kirchenlamitzer NaturFreundehaus.

Info bei : Sven Dress 015117349230

JANUAR

08.01.2023
Lawinenlehrgang am NaturFreundehaus Zigeunermiihle. Beginn 10.00 Uhr. Es besteht die
Moglichkeit vom 07.01 bis 08.01.2023 im NaturFreundehaus zu Ubernachten.

13.1. bis 16.01.2023
Skitourentage im Sellrain. Anmeldung bis Mitte Dezember. Teilnehmer max. 14 Personen.
Info und Anmeldung: Stephan Zapf 01728873124 oder Ralf Eisenbeill 015223942697

Anfinger Kletterkurs im well und fit in Bayreuth (Toprope Kletterkurs a. 3 Std.)
Freitag 13.01.2023 Beginn 16.00 Uhr

Samstag 14.01.2023 Beginn 10.00 Uhr

Freitag 20.01.2023 Beginn 16.00 Uhr
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FEBRUAR

10.02. bis 12.02.2023
Skitourenwochenende in den Bayerischen Voralpen.
Info und Anmeldung: Stephan Zapf 01728873124 oder Ralf Eisenbeill 015223942697

MARZ

10.3 bis 13.3.2023
Skitourentage in Siidtirol. Anmeldung bis Ende Januar. Teilnehmer max. 14 Personen.
Info und Anmeldung: Stephan Zapf 01728873124 oder Ralf Eisenbeill 015223942697

Vorstiegs Kletterkurs im well und fit in Bayreuth (Kletterkurs a. 3 Std.)
Freitag 10.03.2023 Beginn 16.00 Uhr

Samstag 11.03.2023 Beginn 10.00 Uhr

Freitag 17.03.2023 Beginn 16.00 Uhr

April

23.04.2023

Erste Hilfe fiirs Fahrrad am NaturFreundehaus Kirchenlamitz
Erste Hilfe flirs Fahrrad - Reparatur Workshop. Anmeldung erforderlich
Info und Anmeldung: Sven Dress 015117349230

Juni

18.06.2023
Gefiihrte Fahrradtour Treffpunkt 11.00 Uhr am Kirchenlamitzer NaturFreundehaus

Anmeldung erforderlich
Info und Anmeldung: Roland Kriigel 015157262467

Juli

18.07.2023

Besuch im Bikepark Schoneck

Anmeldung erforderlich

Info und Anmeldung: Sven Dress 015117349230

September

01.9 bis 04. 9. 2023
Bergwanderwochenende in Ebbs.
Info und Anmeldung Thomas Werner Tel. 0151 11275929
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08.09. bis 11.9.2023

Klettersteigwochenende.

Das genaue Ziel wird noch bekannt gegeben

Info: Stephan Zapf 01728873124 oder Ralf Eisenbeill 015223942697

November

Anfianger Kletterkurs im well und fit. (Toprope Kletterkurs a. 3 Std.)
Freitag 24.11.2023 Beginn 16.00 Uhr

Samstag 25.11.2023 Beginn 10.00 Uhr

Freitag 01.12.2023 Beginn 16.00 Uhr

Die Teilnahme an Touren/Ausbildungen/Veranstaltungen der Fachgruppe Bergsport erfolgt
auf eigene Gefahr und Verantwortung. Im Bergsport gibt es eine Vielzahl von subjektiven
und objektiven Gefahrenquellen. Die Trainer und Betreuer versuchen durch ein gezieltes
Risikomanagement das naturgemaf erhéhte Unfall- bzw. Verletzungsrisiko zu minimieren
bzw. auszuschlie3en. Alle Touren/Veranstaltungen finden als so genannte
Gemeinschaftsveranstaltungen statt. Jeder Teilnehmer hat flr Vollstandigkeit und
Gebrauchsfahigkeit seiner Ausriistung entsprechend dem Tourencharakter und den
Informationen des Tourenleiters zu sorgen. Sollten im Einzelfall die geforderten
Voraussetzungen nicht erflllt werden, kann der Tourenleiter Teilnehmer auch kurzfristig von
der Veranstaltung ausschliefRen.

Berg frei
Ralf Eisenbeil, Thomas Bdsl, Stephan Zapf

Erreichbarkeit der Ansprechpartner fiir Fragen und Anmeldungen:

Ralf Eisenbeil} Thomas Bosl
ralfeisenbeiss@t-online.de thomasboesl@t-online.de
015223942697 017632302750

Stephan Zapf
stephan.vb26@gmail.com
01728873124




